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Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata (A.D.I.)  

 per oltre 600 pazienti nei mesi estivi  
 
 L’Azienda USL 3, ad oggi assiste e cura più di 600 persone presso le rispettive proprie 
abitazioni nell’intera provincia di Catania. Di queste la parte più consistente è rappresentata da 
pazienti anziani. 
 Nella sottostante tabella è indicato il numero degli anziani assistiti a domicilio per singolo 
Distretto: 
 

DISTRETTO GIUGNO 2003 LUGLIO 2003 AGOSTO 2003 

Acireale 25 31 31 

Adrano-Biancavilla 11 12 13 
Bronte 22 26 25 

Caltagirone 17 19 21 
Catania 1 24 34 32 

Catania 2 26 34 34 

Catania 3 15 15 16 
Giarre 36 58 56 

Gravina 3 6 6 
Palagonia 19 21 24 

Paternò 21 22 24 

TOTALE 219 278 282 
 
 
 L’Assistenza Domiciliare Integrata agli anziani, e ai malati in fase critica più in generale, 
è contemplata nei vigenti Piani Sanitari Nazionale e Regionale, nonché nelle Linee Guida per 
l’attuazione del Piano Socio Sanitario della Regione Siciliana, ove, in funzione della tutela e 
valorizzazione della famiglia, è contenuto l’invito a promuovere servizi con la finalità di 
mantenere il più possibile in condizione di autonomia gli anziani al loro domicilio. 
 Le istanze per ottenere l’Assistenza Domiciliare Integrata, corredate dal consenso del 
medico di famiglia, possono essere presentate presso le Unità di Valutazione Geriatrica presenti 
in ognuno dei Distretti Sanitari della provincia e, per la città di Catania, nella sede unica 
dell’Area Metropolitana (gli indirizzi con i recapiti telefonici sono nella tabella in calce). 
 La individuazione e la valutazione dei bisogni socio sanitari e la successiva formulazione 
del piano assistenziale individualizzato è demandata alle succitate Unità di Valutazione, 
composte da medici specialisti, infermieri professionali, fisioterapisti e assistenti sociali, le quali 
provvedono assieme al medico di medicina generale.  
 Il servizio di assistenza domiciliare, ad ulteriore garanzia degli utenti, è sottoposto a 
continuo monitoraggio, attraverso incontri periodici tra gli operatori dell’Unità di Valutazione e i 
Sindacati dei pensionati (CISL, CGIL e UIL). 
 Attraverso il servizio A.D.I. si realizza inoltre, grazie alla stipula di Protocolli d’intesa con 
i singoli Comuni della Provincia, un processo di integrazione fra sanitario e sociale in tutto il 
territorio dell’Azienda USL 3.  
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 Nel Comune di Catania, in particolare,  presso i locali dell’Azienda di via Casa del 
Mutilato 5, ove ha sede l’Unità Operativa Anziani e ADI di cui è responsabile il dott. Carmelo Di 
Stefano, è stato costituito, ai sensi della Legge 328/2000, un punto unico di accesso socio 
sanitario, “Lo sportello unico ADI”. Esso, nato dall’accordo con il Comune, Assessorato alla 
Solidarietà Sociale, vede la contemporanea presenza di operatori di entrambi gli Enti per 
l’erogazione contestuale di servizi sanitari e socio assistenziali con garanzia di rapido ed efficace 
accesso al richiesto servizio di Assistenza Domiciliare Integrata attraverso il piano assistenziale 
personalizzato.  
 Con i Comuni di seguito elencati è stato già siglato il Protocollo d’Intesa: 
Acibonaccorsi, Acicatena, Acireale, Acisant’antonio, Adrano, Belpasso, Biancavilla, Bronte, 
Caltagirone, Castel Di Iudica, Castiglione Di Sicilia, Catania, Giarre, Grammichele, Maletto, 
Mascali, Militello Val Di Catania, Mineo, Mirabella Imbaccari, Misterbianco, Motta Sant’anastasia, 
Palagonia, Paterno’, Piedimonte Etneo, Raddusa, Ramacca, Randazzo, Riposto, Sant’alfio, San 
Cono, San Gregorio, Santa Maria Di Licodia San Michele Di Ganzaria, Santa Venerina, Scordia, 
Trecastagni, Zafferana Etnea, Fiumefreddo, Calatabiano, Linguaglossa, Sant’Agata Li Battiati, 
Nicolosi, Viagrande, Tremestieri Etneo, Valverde. 
 Con altri Comuni della Provincia i Protocolli d’Intesa sono in corso di attuazione.  
 

UVG   INDIRIZZO TELEFONO 
CATANIA VIA CASA DEL MUTILATO, 5 - CT 095-310915 

ACIREALE VIA MARTINEZ, 10 - ACIREALE 095-7677874/66 
GRAVINA  VIA MONTI ARSI, 1 - GRAVINA 095-7502639 

BRONTE VIALE CATANIA, 3 - BRONTE 095-7746422/11/12 

GIARRE V.LE DON MINZONI, 1 - GIARRE 095-7782607 
ADRANO P.ZZA S. AGOSTINO - ADRANO 095-7716307 

PATERNO' VIA LIVORNO - PATERNO' 095-7975315/145 
PALAGONIA VIA SONDRIO, 1 - PALAGONIA 095-7955354 

CALTAGIRONE P.ZZA MARCONI, 2 - CALTAGIRONE 0933-353017-(36) 
 


